
 

 
 

 

 

   
 

 

 

 
 

 

 

 

    
 

 

 

                               
 

 

 



NOMBRE: __________________________________  CURSO: ___________ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

      Jugando con ___________________  

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

    Haciendo deporte 

 



  ACTITUD Y COMPORTAMIENTO 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        ASEO       FILAS 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ESFUERZO       RESPETO A 

                NORMAS Y COMPAÑEROS 

 

 



        SEGUNDO TRIMESTRE 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

EQUILIBRIO ESTÁTICO  EQUILIBRIO DINÁMICO    DESPLAZAMIENTOS 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

           SALTO     COMBA                    EXTRA: COMBA 2 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

GIRO EJE LONGITUDINAL  VOLTERETA DELANTE        EXTRA:  
           VOLTERETA HACIA ATRÁS
        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   LANZAMIENTO      RECEPCIÓN             

 

 

 

         



           TERCER TRIMESTRE 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

EXPRESIÓN CORPORAL           COORDINACIÓN BOTE           CONDUCCIÓN 

      INDIVIDUAL    

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

   EXPRESIÓN CORPORAL   JUEGOS POPULARES            TRABAJO COOPERATIVO   

       COLECTIVA   

 



 

PRIMEROS AUXILIOS 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

            BOTIQUÍN           ASMA           LIPOTIMIA (DESMAYO) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                 RCP       MANIOBRA HEIMLICH  ESGUINCE 

 


