
AULA SIN HUMOS 

1. Modalidad: Programa que abarca todo el curso escolar

2. Fecha de realización: De octubre a mayo.

3. Dirigido a: Alumnos de E.S.O. (12 a 14 años).

4. Organiza: Prevención y Promoción de Área.

5. Lugar de desarrollo: En el propio Centro.

6. Horario: Horario lectivo y extraescolar.

7. ¿Qué aportación en material o personal hace la entidad organizadora?

Documentación, Guía para el profesorado, Ceremonia de entrega de 

Premios, Premios Comunidad de Madrid, Nacional y Europea 

8. Objetivos:

• Prevención del tabaquismo en la Escuela.

• Retrasar la edad de inicio del consumo de tabaco.

• Potenciar la auto eficacia y habilidades sociales.

• Reforzar las acciones preventivas sobre tabaquismo.

9. Contenidos:

• Compromiso voluntario del alumno a no fumar dentro ni fuera del 
Centro escolar hasta final de curso.

• Trabajar en tutorías las unidades didácticas de la Guía de Apoyo 
para profesorado.

• Elaborar un slogan sobre prevención del tabaquismo
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