Mesa de Satud Escolar
Distritos Fuencarral-Tetuén

AYUDANDO A CRECER. (Taller para padres)
1. Modalidad: Taller.
2. Fechas de realizacion: Curso escolar
3. Dirigido a: Padres de nifios de Escuelas Infantiles, Educacién Infantil y Primaria.
4. Organiza: Centro de Madrid Salud Tetuan, Ayuntamiento de Madrid.
5. Lugar de desarrollo de la actividad: En el Centro Educativo.

6. Horario de la actividad: A acordar con los profesionales del Centro de Salud y el
Centro Educativo.

7. ¢, Qué aportacion en material o personal hace la entidad organizadora? :
Profesionales en Salud, medios audiovisuales, folletos...

8. Objetivos: Apoyar a los padres en la tarea de “Ayudar a Crecer” a sus hijos.
9. Contenidos:

9.1. Proporcionar informacién a los padres de aspectos de especial interés en el
desarrollo y cuidado de los hijos en las distintas edades.

9.2. Ofrecer un espacio de reflexion a los padres, donde poder recibir informacion,
expresar sus preocupaciones y buscar soluciones acerca de los cuidados y
necesidades de los hijos.

9.3. Apoyar en la tarea que realiza el profesorado de transmitir habitos y actitudes
saludables.
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